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Ulundhu vadal

3 kopper urad dal (flaskkede sorte linser)
1 tsk bukkehorn frg

1 sp knust peber

1 tsk knust ingefaa

2-3 knuste grenne chilier

1-2 lag

Salt

Olietil stegning
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Er det farste gang man skal lave vadai, er det en god ide at se videoen inden man gér i gang. Selvom det er 2
forskellige opskrifter, er metoden stadigvask den samme.

God forngjelse.

Se hvordan man laver vadai:

® Urad dal og bukkehorn frg sadtesi bled i varmt vand i en time.

* Blend urad dal ved at tilfgje vand (lidt vand som muligt).Dejen skal vaae meget tyk, og skulle gerne
flydei vandet uden at blive oplest. (en lille test, sd ved man om dejen er tyk nok).

Tilfg salt, peber, ingefaa og grenne chilier til dejen.

* varmeoliei en hgj gryde/pande.

Gare haanderne vade med lidt vand, sa degjen ikke sidder fast pd haanderne. Brug en sketil at tag lidt af
dejen og forme det som smakage, og lav et lille hul i midten.

* Smid vadaieni varm olie og indtil det bliver gylden brun.
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