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Spaghetti med kylling
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250 g. fuldkornsspaghetti

500 g. frosen gransagsblanding
250 g. kyllingfillet

1 stor lgg

1/4 tsk. gurkemeje

1 tsk. spidskommen

2 tsk. kommen

3-4 tsk. chilipulver

salt

olie
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Salt tilfgjes efter smag.

* Kog spaghetti og tilfg] salt efter smag.

* Svits grenssagsblanding sammen 2 tsk. chilipulver og Y2 tsk salt pa en pande.

* Kyllingen skagesi aflange stykker og svitses pa en pande med lidt olie. Tilfgj 1/4 tsk. gurkemeje, 1- 2
tsk. chilipulver (efter behov) og salt.

® Lgg svitses, og imens stades spiskommen og kommen i en morte. De stadte krydderier svitses
sammen med | gg.

* Lag, grensagsblanding, kylling og spagetti blandesi en work pandei mild varme, tilfgj 2 tsk.
tomatpurre og bland det godt sammen.
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